
8. és 9. heti étlap

Írta: Cz. Nagyné Bándi Klára
2011. február 22. kedd, 19:21 - Módosítás: 2011. február 22. kedd, 19:37

A Bakony Gaszt Zrt. a következő menüket ajánlja a 8. hétre (február 21-25.) és a 9. hétre
(március 1-4.)
.

  

Jó étvágyat kívánunk!
(A változatás jogát fenntartják.)

  

      

  

        dátum   tízórai   ebéd   uzsonna
 
    hétfő
 február 21.  
  korland zsemle
sajtkrém   sertés raguleves
darás metélt
gyümölcs   kenyér
ráma
 csemege sonka  
paprika   
    kedd
február 22.   gyümölcsös joghurt
babapiskóta   sárgaborsófőzelék
sertés sült 
dán piskóta   kenyér
tepertőkrém
paradicsom   
    szerda
február 23.   zsemle
mustár
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főtt császár   paradicsomleves
rántott hal
rizs
 majonézes kukorica  
  kakaó
kalács
vaj   
    csütörtök
február 24.   szezámmagos zsemle  
ráma
sajt   spárgakrém leves
zsemle kocka
vagdalt 
burgonyapüré
befőtt   kenyér
tojáskrém
paprika   
    péntek
február 25.   veszprémi bordás alma  ivólé
finomfőzelék
főtt tojás
fahéjas csiga   vanília puding
  
    hétfő
február 28.   szünet       
    kedd
március 1.   

zsemle
csirke májkrém
paprika

  lencseleves
mákos bukta
gyümölcs   kenyér
körözött
paprika   
    szerda
március 2.   zsemle
vajas méz
  erőleves
gombás csirkeragu
párolt rizs
gyümölcs   kenyér
ráma
sajt
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paradicsom   
    csütörtök
március 3.   briós
mandarin   töltött káposzta
mini lángos   kenyér
húsos zsír
lila hagyma   
    péntek
március 4.   sajtos nasi   burgonya krémleves
sertéspörkölt
házi tarhonya
ecetes cékla   banán   
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