46. heti étlap

irta: Szita Zsuzsanna
2010. november 12. péntek, 14:07 - Mddositas: 2010. november 12. péntek, 14:18

A Bako Gaszt a 46. hétre (november 15-19.) a kdvetkezd menit ajanlja:

Jé étvagyat kivanunk!
A valtoztatas jogat fenntartjak.

0 napU
0 tizorail
0 ebédm
Juzsonnal

hétf6é
november 15.
zsemle
nutella
ivélé
tokf6zelek
sertés porkolt
dan piskota kalacs
gyumolcsés tard

kedd
november 16.
bagett
rama
sonka
lencseleves
granatos kocka
uborka
gyumdlcs
kenyér
virsli
mustar

szerda
november 17.
veszprémi bordas alma
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savanyu tojasleves

sult csirke

parasztos burgonya

vitaminsalata

kenyér

rama

f6tt tojas

paprika

csutortok

november 18.

csikoska
vaj

husleves

f6tt hus, meggymartas

piritott dara

kdbményes kifli

kenyér

rama

sajt

péntek

november 19.

korpas kifli

joghurt

zellerkrémleves

zsemle kocka

mexikoi sertés tokany

rizs

gyumolcs

csokis croissant
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